
患者様用ＣＰ診断名（　　　　　　　　　　　　　　　　　） 入院診療計画書

ID 氏名 担当看護師

大腸ポリペクトミー

年齢 主治医

処置･他

排泄

その他

清潔

活動

指導

注射薬

内服

栄養

検査

合併症

日々の状
態

生活動作

説明･指導

月　日

前日

①処置の必要性について理解できる

①治療について理解できる

便が出たら看護師に見せて下さい

自由

下剤を看護師の指示に従って眠前に飲んで
ください

＊治療食になっていますから病院食以外は
食べないで下さい
＊２１時以降は食べたり出来ません
水分（水・お茶・アルカリ飲料水は可）

入院時血液検査をします

入浴可

主治医から治療についての説明があります

看護師から処置について説明があります

＊持参薬があれば主治医・看護師に申し出
て下さい

＊計画書通りにいかない事があります

月　日

治療当日

①治療後にトイレ・洗面時歩行できる

９時頃から下剤を2L飲みます
（飲めない時は申し出て下さい）

①安静の必要性が理解できる

②退院後の注意事項が理解できる

①下血・腹痛・発熱がない

　

月　日

治療後1日目

①普段通りの生活が送れる

①下血・腹痛・発熱がない

治療中に注射を１本します
治療後点滴が１本あります

＊主治医から許可された薬以外は飲まないで下さい
＊朝６時にニフレックを飲みやすくする為に薬を１錠み
ます

点滴が１本あります　　

主治医の指示に従って薬は再開して下さい　

朝から常食がでます　　＊治療前水分のみ可
（水・お茶・アルカリ飲料水等）
＊夕から７分粥がでます

　

入浴禁

トイレ・洗面のみ可

治療前便の確認をします（目標：黄色透明に近い状態）
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自由　　

　　

点滴終了後退院予定になります

血液検査があります　

入浴可（長風呂禁）　

便が出たら看護師に見せて下さい　　


