
担当看護師　 　 0

　　　　　月　　　　日 　　　　　月　　　　日 　　　　　月　　　　日 　　　　　月　　　　日 　　　　　月　　　　日

　　　　　術　　　　前 　　　　　　　　　　　術　　　　　後

①術前処置の必要性が理解で
きる

①術前処置の必要性が理解で
きる

①痛みがコントロールできる ①排ガスがある ①排ガスがある ①パッキングが除去できる

②術後の安静の必要性が理解
できる

②術後の状態をイメージできる ②血圧が安定している ②排尿障害がない ②頭痛がない ②排便がある

  ③食事が摂取できる ③頭痛がない   

   ①トイレ歩行できる ①歩行が自由にできる  

①手術の必要性が理解できる     ①退院指導が理解できる

定期的に血圧等測定しま
す

抗生剤の皮内反応テスト
をします

手術の前に点滴がありま
す

手術後点滴があります 点滴1本
抗生剤の点滴が1日2回あ
ります

点滴1本

常食
絶飲食（21時以降）

３分(夕より）
（OP後２時間より許可）

常食

21時に下剤を飲みます 夕食後から痛み止めの
薬を飲んでください

採血
胸･腹レントゲン
心電図検査があります

血液検査があります

手術する部位の毛を剃り
ます、その後入浴してくだ
さい

朝、浣腸をします 　

　 パッキング除去

手術中に尿を出す管を入
れます

尿の管を抜きます

入浴 自分で歯磨きしましょう
看護師が身体を拭きます

拭ける部分は自分で拭き
ましょう

　 　 ベッド上安静 廻診後歩行出来ます 　

①入院時オリエンテーショ
ン(看護師）

手術後説明（医師）

②ＣＰオリエンテーション ②退院療養計画書

③入院診療計画書

④術前説明（医師）

＊計画書通りに行かない事もあります。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　広島記念病院ＣＰ委員会　　2003．12．25

疼痛･創管理

排泄

日　　　　付 　　　　　　　　　　　月　　　　日

循環

注射薬

患者状態

        様    才     主治医  

術式　　　ソケイヘルニア根治術　　　　　　　　　　　　　　　　　入院診療計画書   　　診断名（　　　　　　　　　　　　　　　　）

指導

栄養

内服

検査

処置･他

活動

清潔

生活動作

説明・指導

　　　　　　①退院説明(医師により）7日目入浴可
　　　　　　再診は２～3日後（３Mテープは再診時に除去）


